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〈〔字文叔。生时，有嘉禾一茎九穗之瑞，故名。王莽改货曰货泉，人以其字为“白水

真人，”帝竟从南阳白水乡起。〕〉

　　王莽末，汉兵起舂陵，戴侯曾孙玄在平林兵中，号更始将军，以世祖行大司马事，

后更始委政于赵萌，所授官爵皆群小贾竖，或有膳夫庖人。长安中为之语曰：“灶下养，

中郎将。烂羊胃，骑都尉。烂羊头，关内侯。”由是关中离心，四海怨叛。时成纪隗嚣

起兵应汉，更始征至长安，逃归天水。嚣少病蹇，天水童谣曰：“出吴门，望缇群。见

一蹇人，言欲上天，令天可上，地上安得民。”后嚣意稍广，欲为天子，遂被灭。〈（

吴门，冀郭门名也。缇群，山名。）〉

　　更始时，南阳有童谣曰：“谐不谐，在赤眉。得不得，在河北。是时更始在长安，

世祖为大司马，平定河北。更始大臣并僭专权，故谣妖作也。后更始遂为赤眉所杀，世

祖自河北兴。
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　　世祖建武六年，蜀中童谣曰：“黄牛白腹，五铢当复。”是时，公孙述僭号于蜀，

时人窃言，王莽称黄，述欲继之，故称白。五铢，汉家货，明当复也。述遂诛灭。

郭况

〈〔郭皇后弟也。世祖数幸其第，赏赐金帛，丰盛莫比，京师号况家为金穴。〕〉

　　郭况累金数亿，错杂宝以饰台榭，悬明珠于四垂，昼视之如星，夜望之如日。里语

曰：“洛阳多钱郭氏室，夜日昼星富无匹。”

阴长生

〈〔阴皇后亲属。从马明生学度世之道，后于丰都山中白日升天。长生尝裂黄表写《丹

经》，一通封以文石之函，著嵩高山；一通封以黄金之函，著华山；一通封以白银之函，

著蜀绥山。今丰都山仙都观西壁有天成四年人书长生古诗三章。〕〉

　　阴真人《炼丹歌》曰：“有物有物，可大可久。采乎蚕食之前，用乎火化之后，成

汤自上而临下，夸父处中而见受。气应朝光，功参夜漏。白英聚而雪惭，黄酥凝而金丑。

转制不已，神趣鬼骤。金欤玉欤？天年上寿。无著于文，诀文在口。”

马援

〈〔字文渊，初字客卿。援幼而岐嶷，兄甚奇之，以为将相器，故以客卿字焉。明德皇

后，援女也。建武中，选入太子宫，时年十三，为贵人，明帝即位，立为后。〕〉

　　建武间，马援拜伏波将军，征交趾，缘海而进，随山刊道千余里，十八年军至，始

平之，封新息侯。后武陵蛮寇临沅，援请行。援门生袁寄生善吹笛，援作《武溪深行》

以和之，曰：“滔滔武溪一何深，鸟飞不度，兽不能临。嗟哉武溪兮多毒淫。”军至壶

头，不利，卒军中。

　　明德皇后美于色，厚于德，帝用嘉之。尝从观画，过舜庙，见娥皇，女英，帝指之

戏后曰：“恨不得如此者为妃。”又前见陶唐像，后指尧曰：“嗟乎！群臣百僚，恨不
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得如此者为君。”帝顾而笑。

　　马后履行节俭，事从简约。马廖虑以美业难终，上疏长乐宫以劝成德政，曰：“《

传》曰：‘吴王好剑客，百姓多创瘢。楚王好细腰，宫中多饿死。’长安语曰：‘城中

好高髻，四方高一尺。城中好广眉、四方且半额。城中好大袖，四方全匹帛。’斯言如

戏，有切事实。”后深纳之。

张堪

〈〔字君游。少时志美行励，号曰“圣童”。为光禄大夫，数谏。堪乘白马，光武每有

异政，辄曰：“白马生且复谏矣。”在渔阳八年，妻子寒素如一日，与同里朱晖善，以

妻子托。堪卒，晖闻其妻子贫困，自往候视，厚赈给之。〕〉

　　建武中，张堪为渔阳太守，捕击奸猾，赏罚必信，吏民皆乐为用。乃于狐奴开稻田

八千余顷，劝民耕种，以致殷富。百性歌之曰：“桑无附枝，麦穗两歧。张君为政，乐

不可支。”

　　建武中，朱晖再迁临淮太守，好节概，有所拔用，皆厉行士。诸报怨以义犯，率皆

为求其理，多得生济；其不义之囚，即时僵仆。吏人畏爱，为之歌曰：“疆直自遂，南

阳朱季。吏畏其威，民怀其惠。”

樊晔

　　建武中，樊晔为天水太守，政严猛，好申、韩法，善恶立断，人有犯其禁者，率不

生出狱，吏人及羌胡畏之，道不拾遗，商旅委钱物于道旁，曰：“以付樊父。”后还其

物如故。凉州为之语曰：“游子常苦贫，力子天所富。宁见乳虎穴，不入冀府寺。大笑

期必死，忿怒或见置。嗟我樊府君，安可再遭值？”〈（叶）〉

戴凭

　　建武中，戴凭征博士，诏公卿大会，群臣皆就席，凭独立，世祖问其意，对曰：“

博士说经皆不如臣，而坐居臣上，是以不得就席。”帝令与诸儒难说，帝善之。后正旦

朝贺，令群臣说经，更相难诘，义有不通，辄夺其席以益通者，凭遂重坐五十余席，京

X-GORB Books | zh.wikisource.org | CC BY-SA 4.0 3 / 8



堯山堂外紀/卷006

师语曰：“说不穷，载侍中。”

明帝庄

〈〔初名阳，封东海王。〕〉

　　永平中，哀牢王柳貌遣子率种人内属，帝以其地置哀牢、博南二县，割益州郡西部

都尉所领六县，合为永昌郡。始通博南山，度兰仓水，行者苦之，作歌曰：“汉德广，

开不宾。度博南，越兰津。度兰仓，为它人。”

　　帝既通博南，益州刺史朱黼宣示汉德，威怀远夷，白狼王唐｛艹取｝等慕化归义，

作诗三章。有犍为郡掾田恭译其辞语，黼令从事李陵与恭护送诣阙。《远夷乐德诗》曰：

“提官隗构〈（大汉是治）〉，魏冒逾糟〈（与天合意）〉。罔译刘脾〈（吏译平端）

〉，旁莫支留〈（不从我来）〉。征衣随旅〈（闻风向化）〉，知唐桑艾〈（所见奇异）

〉。邪毗纟甚纟甫〈（多赐缯布）〉，推潭仆远〈（甘美酒食）〉。拓拒苏使〈（昌乐

肉飞）〉，局后仍离〈（屈申悉备）〉。偻让龙洞〈（蛮夷贫薄）〉，莫支度由〈（无

所报嗣）〉。阳雒僧鳞〈（愿主长寿）〉，莫稚角存〈（子孙昌炽）〉。”《远夷慕德

诗》曰：“偻让皮尼，〈（蛮夷所处）〉且交陵悟。〈（日入之部）〉绳动随旅〈（慕

义向化）〉，路旦东雒〈（归日出主）〉。圣德渡诺〈（圣德深恩）〉，魏菌度洗〈（

与人富厚）〉。综邪流藩〈（冬多霜雪）〉，作邪寻螺〈（夏多和雨）〉。藐浔泸漓〈

（寒温时适）〉，菌补邪推〈（部人多有）〉。辟危归险〈（涉危历险）〉，莫受万柳

〈（不远万里）〉。术叠附德〈（去俗归德）〉，仍路孳摸〈（心归慈母）〉。”《远

夷怀德诗》曰：“荒服之仪〈（荒服之外）〉，犁籍怜怜〈（士地墝埆）〉。阻苏邪犁

〈（食肉衣皮）〉，莫砀粗沭〈（不见盐谷）〉。罔译传微〈（吏译传风）〉，是汉夜

拒〈（大汉安乐）〉。从优路仁〈（携负归仁）〉，雷折险龙〈（触冒险狭）〉。伦狼

藏幢〈（高山岐峻）〉，扶路侧禄〈（绿崖磻石）〉。息洛服淫〈（木薄发家）〉，理

沥髭雒〈（百宿到洛）〉。捕茝菌毗〈（父子同赐）〉，怀藁匹漏〈（怀抱匹帛）〉。

传室呼敕〈（传告种人）〉，陵阳臣仆〈（长愿臣仆）〉。”帝嘉之，事下史官，录其

诗焉。

周泽

〈〔字稚都，安丘人。少习《公羊严氏春秋》。隐居教授，学徒数百人。〕〉
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　　周泽，永平中为太常，恒斋，其妻怜其年老疲病，窥内问之，泽大怒，以为干斋，

掾吏叩头争之，不听，遂收送诏狱，并自劾。论者非其激，发谚曰：“居世不谐，叶奚

为太常妻。一岁三百六十日，三百五十九日斋〈（叶）〉。一日不斋醉如泥。既作事，

复低迷。”

廉范

〈〔字叔度。〕〉

　　建初中，廉范为蜀郡太守。成都民物阜盛，邑宇逼侧。旧制，禁民夜作，以防火灾，

而更相隐蔽，烧者日属。范乃毁削前令，但严使储水，百姓以为便。乃歌之曰：“廉叔

度来何暮？不禁火，民安作。昔无襦，今五挎。”

黄香

〈〔字文强，江夏人。肃宗诏诣东观读所未尝见书。〕〉

　　黄香博学经典，究精道术，能文章，京师号曰：“天下无双〈（叶）〉，江夏黄童。

”

　　黄香有奴，号髯奴。常有辞责其须曰：“我观人须，长而复黑，冉弱而调。离离若

绿坡之竹，郁郁若春田之苗。因风披靡，随风飘摇。尔乃附以丰颐，表以娥眉，发以素

颜，呈以妍姿。约之以绁线，润之以芳脂。莘莘翼翼，靡靡緌緌。振之发嘐，＜黑勿＞

若玄圭之垂。于是摇须奋髭，则论说唐、虞；鼓�动鬣，则研核否臧。内肓瑰形，外阐

宫商。相如以之闲都，颛孙以之堂堂，岂若子髯，既乱且赭！枯搞秃瘁，劬劳辛苦。污

垢流离，污秽泥土。伧嗫穰�需，与尘为侣。无素颜可依，无丰顺可怙。动则困于�灭，

静则窘于囚虏。薄命为髭，正著子颐。为此不能庇其四体，为智不能饰其形骸。癞须瘦

面，常如死灰。曾不如犬羊之毛尾，狐狸之毫牦。为子须者，不亦难乎！”

梁鸿

〈〔字伯鸾，后易姓运期，名曜，字侯光。鸿少孤，尚节，尝独止，不与人同食。比舍

X-GORB Books | zh.wikisource.org | CC BY-SA 4.0 5 / 8



堯山堂外紀/卷006

先炊已，呼鸿及热斧炊，鸿曰：“童子鸿不因人热者也。”灭灶更然之。同郡孟氏，其

女名光，状貌丑而黑，力能举石臼，择而不嫁，至年三十。鸿闻，聘之。光每具食，举

案齐眉。〕〉

　　梁鸿与妻子共入霸陵山中，以耕织为业，咏《诗》、《书》，弹琴自娱。慕前世高

士，为四皓以来二十四人作颂。因东出关，过京师，作《五噫歌》曰：“陟彼北邙兮，

噫！顾瞻帝京兮，噫！宫阙崔嵬兮，噫！民之劬劳兮，噫！辽辽未央兮，噫！”肃宗闻

而悲之，求鸿不得。

　　梁鸿久居齐、鲁之间。有顷，又去适吴。将行，作诗曰：“逝旧邦兮遐征，将遥集

兮东南。心惙怛兮伤悴，志菲菲兮升降。欲乘策兮纵迈，疾吾俗兮作谗。竞举枉兮措直，

咸先佞兮唌唌。固靡惭兮独建，冀异州兮尚贤。聊逍遥兮遨嬉，缵仲尼兮周流。倘云睹

兮我悦，遂舍车兮即浮。过季礼兮延陵，求鲁连兮海隅。虽不察兮光貌，幸神灵兮与休。

惟季春兮华阜，麦含英兮方秀。哀茂时兮逾迈，愍芳香兮日臭。悼我心兮不获，长委结

兮焉究？口嚣嚣兮余讪，嗟恇恇兮谁留？”及抵吴，依大家皋伯通，居庑下，潜匿著书

十余篇。卒，伯通为求葬地于要离冢傍，曰：“要离节士，伯鸾清高，可令之相近。”

　　初，鸿友人京兆高恢少好老子，隐于华阴山中，及鸿东游，思恢，作诗曰：“鸟嘤

嘤兮友之期，念高子兮仆怀思，相念恢兮爰集兹。”二人遂不复相见。恢亦高抗，终身

不仕。〈（鸿在吴依奉伯通。《高士传》高恢，字伯通。恐是皋、高同音，而伯通同字

也。）〉

桓驎

〈〔字元龙，沛郡龙亢人。荣曾孙。〕〉

　　桓驎年十二，在伯父桓焉坐，焉告客曰：“此吾弟子，有异材，殊能作诗赋。”客

乃作诗示驎曰：“甘罗十二，杨乌九龄。昔有二子，今则桓生。”驎即应声答曰：“邈

矣甘罗，超等绝伦。伊彼杨乌，命世称贤。嗟予蠢弱，殊才伟年。仰惭二子，俯愧过言。

”

班固
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〈〔字孟坚。和帝时，以窦宪宾客收捕，死狱中。所著《汉书》未就，诏固女弟昭踵成

之。昭适曹氏，帝数召入宫，令皇后诸贵人师事焉，号曰大家。〕〉

　　班孟坚《白雉诗》曰：“启灵篇兮披瑞图，获白雉兮效素乌，嘉祥阜兮集皇都。发

皓羽兮奋翘英，容洁朗兮于纯精。彰皇德兮侔周成，永延长兮膺天庆。”

　　曹大家《针缕赋》曰：“熔秋金之刚精，形微纱而直端。性通远而渐进，博庶物而

一贯。惟针缕之列迹，信广博而无原。退逶迤以补过，似素丝之羔羊。何斗筲之足�，

咸勒石而升堂。”

张霸

〈〔字伯饶，数岁知孝让，号张曾子。〕〉

　　永元中，张霸为会稽太守。时贼未解，郡界不宁，乃移书开购，明用信赏，贼遂束

手归附，不烦士卒之力。童谣歌曰：“弃我戟，捐我矛，盗贼尽，吏皆休。”

吴资

〈〔字元约，太山人。〕〉

　　永建中，吴资为巴郡太守，屡获丰年，人歌之曰《吴资》，其辞曰：“习习晨风动，

澍雨润禾苗。我后恤时务，我人以优饶。”及资迁去，人思资，又歌曰《吴资》，其辞

曰：“望远忽不见，惆怅当徘徊。恩泽实难忘，悠悠心永怀。”

张衡

〈〔字平子，南阳人。作《二京赋》，十年乃成。衡死日，蔡邕母始怀孕，二人才貌甚

相类，人云邕是衡后身。〕〉

　　阳嘉中，张平子迁侍中，宦官惧其毁己，共谗之，出为河间王相。时天下渐弊，郁

郁不得志，乃为《四愁诗》。一思曰：“我所思兮在太山，欲往从之梁父艰，侧身东望

涕沾翰。美人赠我金错刀，何以报之英琼瑶。路远莫致倚逍遥，何为怀忧心烦劳。”二
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思曰：“我所思兮在桂林，欲往从之湘水深，侧身南望涕沾襟。美人赠我金琅玕，何以

报之双玉盘。路远莫致倚惆怅，何为怀忧心烦伤。”三思曰：“我所思兮在汉阳，欲往

从之陇坂长，侧身西望涕沾裳。美人赠我貂襜褕，何以报之明月珠。路远莫致倚踟蹰，

何为怀忧心烦纡。”四思曰：“我所思兮在雁门，欲往从之雪氛氛，侧身北望涕沾巾。

美人赠我锦绣段，何以报之青玉案。路远莫致倚增叹，何为怀忧心烦惋。”

　　张衡《定情歌》曰：“大火流兮草虫鸣，繁霜降兮草木零。秋为期兮时已征，思美

人兮愁屏营。”

　　张衡《同声歌》曰：“邂逅承际会，得充君后房。情好新交接，恐栗若探汤。思为

莞�席，在下蔽匡床。愿为罗衾帱，在上卫风霜。”

此明朝作品在全世界都属于公有领域，因为作者逝世已经超过100年，且作品于1931年1

月1日之前出版。
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