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本作品由于校订不足而错误百出。您可以参考可靠的原作版本，尝试改善它，再移除这

个模板。
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本书是中国古代药学史上部头最大、内容最丰富的药学著作。作者是明朝的李时珍，撰

成於萬曆六年（1578年），萬曆二十三年（1596年）在南京正式刊行。

相关导览：药

参阅维基百科中的：中药
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百病主治藥上（諸風、痙風、項強、癲癇、卒厥、傷寒熱病、瘟疫、暑、溼、火熱、諸

氣、痰飲、脾胃、吞酸嘈襍、噎嗝、反胃、嘔吐、噦啘、呃逆、霍亂、洩瀉、痢、瘧、

心下痞滿、脹滿、黃疸、腳氣、痿、轉筋、喘逆、欬嗽、肺痿肺㿈、虛損、瘵疰、邪��、

寒熱、吐血䘐血、齒䘐、血汗、欬喇血、諸汗、怔忡、徤忘、驚悸、煩惑、狂躁、不眠、
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多眠、消渴、遺精夢洩、赤白濁、癃淋、溲數遺尿、小便血、陰痿、強中、囊癢、大便

燥結、脫肛、痔瘻、下血、瘀血、積聚癥瘕、諸蟲、腸鳴、心腹痛、脇痛、腰痛、疝㿉）

百病主治藥下（痛風、頭痛、眩運、眼目、耳、面、鼻、脣、口舌、咽喉、音聲、牙齒、

鬚髮、胡臭、丹毒、風瘙疹疿、癧瘍癜風、癭瘤疣痣、瘰痣、九漏、癰疽、諸瘡、外傷

諸瘡、金鏃竹木傷、跌仆折傷、五絕、諸蟲傷、諸獸傷、諸毒、蟲毒、諸物哽咽、婦人

經水、帶下、崩中漏下、胎前、產難、產後、陰病、小兒初生諸病、驚癎、諸疳、痘瘡）

水部

火部

土部

金石之一（金、銀、錫恡脂、銀膏、朱砂銀、赤銅、自然銅、銅礦石、銅青、鉛、鉛霜、

粉鉛、鉛丹、密陀僧、錫、古鏡、古文錢、銅弩牙、諸銅器、鐵、鋼鐵、鐵落、鐵精、

鐵華粉、鐵鏽、鐵爇、鐵漿、諸鐵器 ）

金石之二（玉、白玉髓、青玉、青琅玕、珊瑚、馬腦、寶石、玻瓈、水精、琉璃、雲母、

白石英、紫石英、菩薩石）

金石之三（丹砂、水銀、水銀粉、粉霜、銀朱、靈砂、雄黃、雌黃、石膏、理石、長石、

方解石、滑石、不灰木、五色石脂、桃花石、爐甘石、井泉石、無名異、蜜栗子、石鍾

乳、孔公孽、殷孽、土殷孽、石腦、石髓、石腦油、石炭、石灰、石麵、浮石、石芝）

金石之四

金石之五（食鹽、大鹽、戎鹽、光明鹽、鹵鹼、凝水石、玄精石、綠鹽、鹽藥、朴硝、

馬牙硝、玄明粉、硝石、生硝、硵砂、硼砂、石硫黃、石硫赤、石硫青、礬石、綠礬、

黃礬、湯瓶內鹼。附錄諸石二十七種、石脾、石肺、石肝、石腎、紫石華、白石華、黃

石華、黑石華、陵石、終石、封石、遂石、五羽石、紫佳石、火藥、石耆、馬肝石、豬

牙石、碧霞石、龍涎石、鉛光石、太陽石、朵梯牙、白獅子石、鎮宅大石、神丹、煙藥）
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草之一 (甘草、黃耆、人參、蘆、沙參、薺、隱忍葉、桔梗、長松、黃精、葳蕤、知母、

肉蓯蓉、列當、鎖陽、天麻、赤箭、朮、狗脊、貫眾、巴戟天、遠志、百脈根、淫羊藿、

仙茅、玄參、地榆、丹參、紫參、王孫、紫草、白頭翁、白芨、三七)

草之二 (黃連、胡黃連、黃芩、秦艽、茈胡、前胡、防風、獨活、土當歸、都管草、升

麻、苦參、白蘚、延胡索、貝母、山慈菇、石蒜、水仙、白茅、地筋、芒、龍膽、細辛、

杜衡、及己、鬼督郵、徐長卿、白薇、白前、草犀、釵子股、吉利草、朱砂根、辟虺雷、

錦地羅、紫金牛、拳參、鐵線草、金絲草)

草之三 (當歸、芎藭、蘼蕪、蛇牀、藁本、蜘蛛香、白芷、芍藥、牡丹、木香、甘松香、

山柰、廉薑、杜若、山薑、高良薑、豆蔻、白豆蔻、縮砂密、益智子、蓽茇、醬、肉豆

蔻、補骨脂、薑黃、郁金、蓬莪朮、荊三棱、莎草、香附子、瑞香、茉莉、郁金香、茅

香、白茅香、排草香、迷迭香、車香、艾納香、兜納香、線香、藿香、零陵香、薰草、

蘭草、澤蘭、馬蘭、益奶草、香薷、石香、爵床、假蘇、薄荷、積雪草、蘇、水蘇、薺)

草之四 (菊、野菊、庵、蓍、艾、千年艾、茵陳蒿、青蒿、黃花蒿、白蒿、角蒿、䕲蒿、

馬先蒿、陰地厥、牡蒿、九牛草、茺蔚、鏨菜、薇銜、夏枯草、劉寄奴草、節草、麗春

草、旋複花、青葙、雁來紅、天靈草、思子、雞冠、紅藍花、番紅花、燕脂、大薊、小

薊、續斷、苦、漏蘆、飛廉、苧麻、苘麻、大青、小青、葫蘆巴、蠡實、惡實、枲耳、

天名精、鶴虱、豨薟、箬、蘆、甘蕉、蘘荷、麻黃、木賊、石龍芻、龍常草、燈心草、

燈花燼)

草之五 (地黃、乾地黃、生地黃、熟地黃、牛膝、紫菀、女菀、麥門冬、萱草、捶胡根、

淡竹葉、鴨跖草、葵、蜀葵、菟葵、蜀葵、龍葵、龍珠、酸漿、蜀羊泉、鹿蹄草、敗醬、

迎春花、款冬花、鼠曲草、決明、地膚、瞿麥、王不留行、剪春羅、金盞草、葶藶、車

前、狗舌草、馬鞭草、蛇含、女青、鼠尾草、狼把草、狗尾草、鱧腸、連翹、陸英、蒴

藋、水英、藍、馬藍、藍澱、青黛、甘藍、蓼、葒草、天蓼、毛蓼、海根、火炭母草、

三白草、蠶網草、蛇網草、虎杖、蕕、蓄、藎草、蒺藜、白蒺藜、穀精草、海金沙、地

楊梅、水楊梅、地蜈蚣草、半邊蓮、紫花地丁、鬼針草、獨用將軍、見腫消、攀倒甑、

水甘草)

草之六 (大黃、商陸、狼毒、防葵、狼牙、䕡茹、大戟、澤漆、甘遂、續隨子、莨菪、

雲實、蓖麻、常山蜀漆、藜蘆、木藜蘆、附子、天雄、側子、漏籃子、烏頭、白附子、
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虎掌天南星、由跋、蒟蒻、半夏、蚤休、鬼臼、射干、鳶尾、玉簪、鳳仙、坐拿草、曼

陀羅花、羊躑躅、羊不吃草、芫花、蕘花、醉魚草、莽草、茵蕷、石龍芮、毛茛、牛扁、

蕁麻、格注草、海芋、鉤吻)

草之七 (菟絲子、五味子、蓬、復盆子、懸鉤子、蛇莓、使君子、木鱉子、番木鱉、馬

兜鈴、藤子、預知子、牽牛子、旋花、紫葳、營實、牆蘼、月季花、栝蔞、王瓜、葛、

黃環、天門冬、百部、何首烏、萆、菝葜、土茯苓、白蘞、女萎、赭魁、鵝抱、伏雞子

根、千金藤、九仙子、山豆根、黃藥子、解毒子、白藥子、會州白藥、沖洞根、威靈仙、

茜草、剪草、防己、通草、通脫木、釣藤、黃藤、白兔藿、白花藤、白英、蘿、赤地利、

紫葛、烏蘞莓、律草、羊桃、絡石、木蓮、扶芳藤、常春藤、千歲、忍冬、甘藤、甜藤、

含水藤、天仙藤、紫金藤、南藤、清風藤、百棱藤、省藤、紫藤、落雁木、風延母、藤

黃)

草之八 (澤瀉、蔛草、羊蹄、酸模、龍舌草、菖蒲、白菖、香蒲、蒲黃、菰、苦草、水

萍、蘋、萍蓬草、莕菜、蓴、水藻、海藻、海蘊、海帶、昆布、越王余、石帆、水松)

草之九 (石斛、骨碎補、石韋、金星草、石長生、石莧、景天、佛甲草、虎耳草、石胡

荽、螺厴草、酢漿草、地錦、離鬲草、仙人草、仙人掌草、崖棕、紫背金盤草、白龍須)

草之十 （地衣、垣衣、屋遊、咋葉何草、烏韭、土馬騣、卷柏、玉柏、陟釐、乾苔、井

中苔、舩底苔、石蘂、石松、桑花、馬勃）

草之十一（雜草）

名醫別錄

穀之一 (胡麻、白油麻、胡麻油、亞麻、大麻、小麥、麥苗、大麥、麥、雀麥、蕎麥、

苦蕎麥、稻、稻穰、粳、秈)

穀之二 (稷、黍、丹黍米、蜀黍、玉蜀黍、粱、黃粱米、粱米、青粱米、粟、粟米、秫、

參子、稗、野狼尾草、東、菰米、蓬草子、草、薏苡仁、罌子粟、阿芙蓉)

穀之三 (大豆、大豆黃卷、黃大豆、赤小豆、腐婢、綠豆、白豆、穭豆、豌豆、蠶豆、

X-GORB Books | zh.wikisource.org | CC BY-SA 4.0 4 / 8



本草綱目

豇豆、藊豆、刀豆、黎豆)

穀之四 (大豆豉、豆黃、豆腐、陳廩米、飯、青精乾石��飯、粥、麨、糕、粽、寒具、

蒸餅、女曲、黃蒸、曲、神曲、紅曲、櫱米（粟芽、穀芽、麥芽）、飴糖、醬、榆仁醬、

蕪荑醬、醋、酒、燒酒、葡萄酒、糟、米秕、舂杵頭細糠)

菜之一 (韭、山韭、蔥、蔥莖白、蔥、胡蔥、薤、蒜、山蒜、葫、五辛菜、芸苔、菘、

芥、白芥、蕪菁、萊菔、生薑、乾薑、茼蒿、邪蒿、胡荽、胡蘿蔔、水斳、堇、紫堇、

馬蘄、茴香、蒔蘿、羅勒、白花菜、菜、草豉)

菜之二 (菠、蕹菜、菜、東風菜、薺、菥、繁縷、雞腸草、苜蓿、莧、馬齒莧、苦菜、

白苣、萵苣、水苦、翻白草、仙人杖草、蒲公英、黃瓜菜、生瓜菜、落葵、蕺、蕨、水

蕨、薇、翹搖、鹿藿、灰、藜、秦荻藜、醍醐菜、芋、土芋、薯蕷、零余子、甘薯、百

合、山丹、草石蠶、竹筍)

菜之三 (茄、苦茄、壺盧、苦瓠、敗瓢、冬瓜、南瓜、越瓜、胡瓜、絲瓜、苦瓜)(紫菜、

石、石花菜、鹿角菜、龍須菜、睡菜)(青芝一名龍芝、赤芝一名丹芝、黃芝一名金芝、

白芝一名玉芝、素芝、黑芝一名玄芝、紫芝一名木芝、木耳、杉菌、皂莢蕈、香蕈、葛

花菜、天花蕈、蘑菰蕈、雞、舵菜、土菌、地芩、竹蓐、菌、地耳、石耳)

果之一 (李、杏、巴旦杏、梅、榔梅、桃、栗、天師栗、棗、仲思棗、苦棗)

果之二 (梨、鹿梨、棠梨、海紅、木瓜、楂子、榠楂、榲桲、山楂、赤爪木、庵羅果、

柰、林檎、柿、椑柿、君遷子、安石榴、橘、柑、橙、柚、枸櫞、金橘、枇杷、楊梅、

櫻桃、山嬰桃、銀杏、胡桃、榛、阿月渾子、櫧子、鉤栗、橡實、槲實)

果之三 (荔枝、龍眼、龍荔、橄欖、木威子、庵摩勒、毗梨勒、五斂子、五子實、榧實、

海松子、檳榔、大腹子、椰子、無漏子、桄榔子、䔋木麫、波羅蜜、無花果、阿勒勃、

沙棠果、棎子、麂目、都桷子、都念子、都咸子、摩廚子、韶子、馬檳榔、枳椇)

果之四 (秦椒、蜀椒、崖椒、蔓椒、地椒、胡椒、畢澄茄、吳茱萸、食茱萸、鹽麩子、

醋林子、茗、皋蘆)
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果之五 (甜瓜、西瓜、葡萄、蘡薁、獼猴桃、甘蔗、沙糖、石蜜、刺蜜)

果之六 (蓮藕、紅白蓮花、芰實、芡實、烏芋、慈菇、附錄諸果、諸果有毒)

木之一 (柏、松、杉、桂、桂心、菌桂、天竺桂、月桂、木蘭、辛夷、沉香、蜜香、丁

香、檀香、降真香、楠、樟、釣樟、烏藥、櫰香、必栗香、楓香脂、薰陸香、沒藥、騏

竭、質汗、安息香、蘇合香、詹糖香、篤耨香、龍腦香、樟腦、阿魏、蘆薈、胡桐淚、

返魂香)

木之二 (柏木、檀桓、小柏、黃櫨、濃朴、杜仲、椿樗、漆、梓、楸、桐、梧桐、罌子

桐、海桐、楝、槐、檀、莢、秦皮、合歡、皂莢、肥皂莢、無患子、欒華、無食子、訶

黎勒、婆羅得、櫸、柳、檉柳、水楊、白楊、棣楊、松楊、榆、朗榆、蕪荑、蘇方木、

烏木、樺木、木、櫚木、棕櫚、橉木、柯樹、烏木、巴豆、大風子、海紅豆、相思子、

豬腰子、石瓜)

木之三 (桑、柘、楮、枳、枸橘、梔子、酸棗、白棘、蕤核、山茱萸、胡頹子、金櫻子、

郁李、鼠李、女貞、冬青、枸骨、衛矛、山礬、木、南燭、五加、枸杞地骨皮、溲疏、

楊櫨、石南、牡荊、蔓荊、欒荊、石荊、紫荊、木槿、扶桑、木芙蓉、山茶、蠟梅、伏

牛花、密蒙花、木綿、柞木、黃楊木、不凋木、賣子木、木天蓼、放杖木、接骨木、靈

壽木、木、木麻、大空)

木之四 (茯苓、琥珀、瑿、、豬苓、雷丸、桑上寄生、松蘿、楓柳、桃寄生、柳寄生、

占斯、石刺木)

木之五 (竹、竹黃、仙人杖、鬼齒)

木之六 (淮木、城東腐木、東家雞棲木、古廁木、古櫬板、震燒木、河邊木)

服器部

蟲之一（卵生類上二十三種）(蜂蜜、蜜蠟、蜜蜂、土蜂、大黃蜂、露蜂房、竹蜂、赤翅

蜂、獨腳蜂、蠮螉、蟲白蠟、紫鉚、五倍子、螳螂、桑螵蛸、雀瓮、蠶、烏爛死蠶、蠶

繭（含蠶蛻、蠶連（即蠶紙））、原蠶、石蠶、九香蟲、海蠶、雪蠶、枸杞蟲、香蟲)
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蟲之二（卵生類下二十二種）(青蚨、蛺蝶、蜻蛉、樗雞、棗貓、斑蝥、芫青、葛上亭長、

地膽、蜘蛛、草蜘蛛、壁錢、螲蟷、蠍、水蛭、蟻、獨腳蟻、青腰蟲、蛆、蠅、狗蠅、

牛虱、人虱)

蟲之三（化生類三十一種）(蠐螬、乳蟲、木蠹蟲、桑蠹蟲、柳蠹蟲、桃蠹蟲、桂蠹蟲、

柘蠹蟲、棗蠹蟲、竹蠹蟲、蘆蠹蟲、蒼耳蠹蟲、青蒿蠹蟲、皂莢蠹蟲、茶蛀蟲、蚱蟬、

蟬蛻、蟬花、蜣螂、天牛、螻蛄、螢火、衣魚、鼠婦、蟅蟲、蜚蠊、行夜、灶馬、螽、

腆顆蟲、木虻、蜚虻、竹虱)

蟲之四

鱗之一(龍、吊、蛟龍、鼉龍、鯪鯉、石龍子、守宮、蛤蚧、鹽龍)

鱗之二

鱗之三

鱗之四

介之一(水龜、秦龜、蠵龜、瑇瑁、綠毛龜、瘧龜、鶚龜、攝龜、賁龜、鱉、納鱉、能（

奴來切）鱉、朱鱉、珠鱉、黿、蟹、鱟魚)

介之二(牡蠣、蚌、馬刀、��䗯、蜆、真珠、石決明、海蛤、文蛤、蛤蜊、蟶、擔羅、車

螯、魁蛤、車渠、貝子、紫貝、珂、石、淡菜、海螺、甲煎、田螺、蝸螺、蓼螺、寄居

蟲、海月、海燕、郎君子)

禽之一

禽之二

禽之三
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禽之四

獸之一(豕、狗、羊、羊子、黃羊、牛、馬、驢、騾、駝、酪、酥、醍醐、乳腐、阿膠、

黃明膠、牛黃、鮓答、狗寶、底野迦、諸血、諸朽骨、震肉、敗鼓皮、氈、六畜毛蹄甲、

六畜心、諸肉有毒、解諸肉毒)

獸之二(獅、虎、豹、貘、象、犀、犛牛、氂牛、野馬、野豬、熊、麢羊、山羊、鹿、麋、

雙頭鹿、麂、麞、麝、靈貓、貓、貍、風貍、狐、貉、貒、貛、木狗、豺、狼、兔、敗

筆、山獺、水獺、海獺、膃肭獸、猾)

獸之三（）

獸之四

人部（髮髲、亂髮、頭垢、耳塞、膝垢、爪甲、牙齒、人屎、小兒胎屎、人尿、溺白垽、

秋石、淋石、癖石、乳汁、婦人月水、人精、口津唾、齒垽、人汗、眼淚、人氣、人魄、

髭鬚、陰毛、人骨、天靈蓋、人胞、胞衣水、初生臍帶、人勢、人膽、人肉、木乃伊、

方民、人傀)

此明朝作品在全世界都属于公有领域，因为作者逝世已经超过100年，且作品于1931年1

月1日之前出版。

Public domainPublic domainfalsefalse
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