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佛教典籍

禪行法想經　東漢于安息

譯者：安世高

本作品收錄於《大正新脩大藏經》

參考中華電子佛典協會（CBETA）底本：大正新修大正藏經錄入
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後漢安息國三藏安世高譯

聞如是：

一時，佛遊於舍衛祇樹給孤獨園。佛告：「諸比丘！」比丘受教，從佛而聽。

佛言：「諸比丘！若以彈指間，思惟死想，念有身皆死，是為精進行禪，為如佛教，不

是愚癡食國人施也，何況多行者！取要言之，若念不淨想、穢食想、一切世間無有樂想、

無常想、無常為苦想、苦為非身想、非身為空想、棄離想、却婬想、滅盡想、無我想；

身死為蟲食想、血流想、膖脹想、青腐想、糜爛腥臭想、髮落肉盡想、一切縛解想、骨

節分散想、骨變赤白枯黑亦如鳩色想、骨糜為灰想、世間無所歸想、世間無牢固想、世

間為別離想、世間闇冥想、世間難忍想、世為費耗不中用想、世為災變可患厭想、一切

世間歸泥洹想。
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「諸比丘，若以彈指間念此諸想之事，皆為精進行，為奉佛教，不是愚癡食人施也，何

況能多行！是故可念行法想。」

佛說是已，皆歡喜受。
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此東漢作品在全世界都属于公有领域，因为作者逝世已经超过100年，且作品于1931年1

月1日之前出版。

Public domainPublic domainfalsefalse

X-GORB Books | zh.wikisource.org | CC BY-SA 4.0 2 / 2


