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誡妄修

作者：李通玄　金朝

本作品收錄於《悟真集》

學道元須玉奬金，天元眞息理深深。

不於固蒂根頭覓，枉向空花梢上尋。

專氣保精能實腹，抱元守一自虚心。

知他多少惺惺病，不肯教人療一針。

此金朝作品在全世界都属于公有领域，因为作者逝世已经超过100年，且作品于1931年1

月1日之前出版。
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